Hoe zet je thuis voelen
voor de bewoner op de
kaart als naaste?*

Voorbereiding
e Maak samen een wensenlijstje.
e Neem een kijkje bij een verpleeghuis in de
buurt.

Welkom heten
e Maak een bijpraatafspraak met het
verpleeghuis over het wensenlijstje.
e Zorg voor vertrouwde spullen in de eigen
kamer.

Wohnhen
e Stel het thuisgevoel centraal in de behoeftes
vah de bewoner en naaste.
e Maak een levensboek waarin de bewoner
zich kort voorstelt met zijn interesses.

Afscheid
e Ga In overleg over verhuizing en afscheid.
e Wil je als vrijwilliger verbonden blijven?

*Deze 10 tips komen uit 200 zorgvisites die de dames The tussen 2012 en 2022 hebben afgelegd. www.zorgvisite.nl
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Hoe zet je thuis voelen
voor de bewoner op de
kaart als verpleeghuis?*

Voorbereiding : '

e Maak heldere afspraken met bewoners
over wederzijdse verwachtingen.

e Maak een brochure met inrichtingstips.

Welkom heten
e Stuur een kennismakingsfilmpje.
e Stel bewoner en naaste voor aan
medebewoners en medewerkers.

Wohen
e Laat de naaste het contact zijn tussen de
bewoner en zijn of haar leefwereld.
e Onderzoek wat de behoeftes en
verlangens van de bewoner zijn.

Afscheid
e Ga nha hoe de naaste betrokken wil blijven
en een rol wil spelen als vrijwilliger.
e Besteed aandacht aan afscheid en
herdenking.

*Deze 10 tips komen uit 200 zorgvisites die de dames The tussen 2012 en 2022 hebben afgelegd. www.zorgvisite.nl
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Tips voor thuisgevoel in
het verpleeghuis.*

1 Het zijn de kleine 3 Gevoel van vrijheid
" dingen die het doen " en beweging

2 Zorg voor
" buitenlucht

Verstrek
4 informatie over
* wohen en zorg

Zet het leven van de
" bewonher centraal
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Maak informatie
* helder en zichtbaar
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